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Introdução 
 

 O documento apresentado é o Relatório de Atividades do Club Náutico de 

Marecos de 2021.  

 O documento tem por objetivo apresentar de forma resumida toda a atividade 

desenvolvida pelo clube durante o ano de 2021.   
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1. Enquadramento 
 

Um ano atípico, devido a toda a situação pandémica que o país atravessou, contudo, um 

ano onde já se conseguiu realizar diversas provas a nível nacional e regional, nas quais 

o nosso clube teve presença. Mantivemos o trabalho ao longo desta pandemia com 

todos os atletas, o que possibilitou manter bons resultados quer a nível individual quer 

a nível coletivo. 

 

2. Canoagem 

2.1. Rankings  

            2.1.1 Campeonato Nacional 

 

Na passada época desportiva, o Clube Náutico de Marecos obteve o 8º lugar 

coletivo, uma época com ótimos resultados acabando assim no top 10 

nacional. 
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 2.1.2. Medalhas em Campeonatos Nacionais  
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2.1.3. Campeonato Nacional de Veteranos  
 

O clube obteve o 6º lugar no ranking de veteranos. 
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3. Participação nas competições 
 

3.1. Campeonato Nacional de Pista Séniores, Júniores e Veteranos 
 

O melhor resultado coletivo obtido pelo clube num campeonato nacional, 4º melhor 

clube em velocidade nas categorias de Séniores, Júniores e Veteranos. 
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A nível individual foram alcançados os seguintes pódios: 

• C2 Séniores 1000m: 1º lugar – Alberto Azevedo/ Rui Soares 

• C4 Séniores 1000m: 2º lugar – Alberto Azevedo/ Rui Soares/ Mário Freitas/ 

Júlio Lopes  

• C1 Júnior 1000m: 1º lugar – Martim Azevedo 

• K4 Séniores 500m:  3º lugar – Bruno Vieira/ Hugo Rocha/ Fábio Azevedo/ João 

Silva 

• K1 Júniores Femininos: 2º lugar- Beatriz Bessa 

• K4 Séniores Femininos 500m:  2º lugar – Márcia Aldeias/Bruna Correia/ Ana 

Rocha/ Cátia Freitas 

• C1 Júnior 500m: 1º lugar – Martim Azevedo 

• K1 Júnior 200m: 2º lugar- Gustavo Gonçalves 

• K1 Júniores Femininos 200m: 2º lugar – Clara Lopes 
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Todos estes resultados, devem-se ao esforço de toda a nossa equipa desde os iniciados 

aos veteranos. 
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Na imagem superior da imagem, equipa dos Iniciados, Infantis e Cadetes, na parte 

inferior da imagem equipa dos Séniores, Júniores e Veteranos. 
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3.2. Campeonato Nacional de Pista Iniciados, Infantis e Cadetes 

 

Nas categorias de Iniciados, Infantis e cadetes obtivemos o 13º lugar, contudo com 

soma dos dois campeonatos o clube obteve o 4º lugar nacional por clubes. 
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3.3. Campeonato Nacional de Esperanças  

 

O clube alcançou o 15º lugar coletivo nesta competição, sendo que, individualmente no 

K1 iniciado feminino Mariana Andrade alcançou o 3º lugar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Club Náutico de Marecos                                                            

14 
 

 

3.4. Campeonato Nacional de Fundo  

 

O clube alcançou o 8º lugar coletivo nesta competição, sendo que, individualmente na 

C1 Sénior Alberto Azevedo alcançou o 3º lugar. 
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3.5. Campeonato Nacional de Maratona  

 

Neste campeonato o clube não teve muitos atletas a realizarem esta competição, sendo que 

apenas levou um atleta obtendo assim o 17º lugar coletivo. 
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3.6. Campeonato Regional de Fundo Norte  
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Campeonato Regional de Fundo Norte, obtivemos o 7º lugar coletivo, e o 8º lugar no 

ranking de Veteranos. 

A nível individual, Martim Azevedo alcançou o 2º lugar na C1 Júnior e Olinda Lopes o 3º 

lugar no K1 Veteranos A. 

 

3.7. Campeonato Regional de Maratona Norte  
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Resultados Individuais: 

• K2 Veteranos A: 3º lugar – Ricardo Gonçalves/Marco Vieira 

• C2 Sénio: 2º lugar – Alberto Azevedo/ Júlio Lopes 

• K2 Júnior: 1º lugar – Beatriz Bessa/Clara Lopes 

• K1 Veteranos A: 2º lugar - Olinda Lopes 

• K1 Veteranos B: 3º lugar – Maria Pinto 

 

  

3.8. Campeonato Regional de Esperanças Norte 
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A nível individual, Mariana Andrade alcançou o 2º lugar; Rodrigo Melo o 3º lugar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.9. Final das Primeiras Pagaiadas  
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A nível individual, Bernardo Pinto e Vasco Marinho alcançaram o 1º lugar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.10. Taça de Portugal de Regatas em Linha  
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Resultados: 

• C1 Júnior 500m: 1º lugar- Martim Azevedo 

• K1 Júnior Feminino 500m: 2º lugar- Beatriz Bessa  

• C1 Júnior 1000m: 2º lugar - Martim Azevedo 

• K1 Júnior Feminino 200m: 1º lugar- Beatriz Bessa  

 

4. Participações Internacionais 
 

Os nossos atletas Martim Azevedo, Gustavo Gonçalves, Beatriz Bessa e Clara Lopes 

participaram no Campeonato do Mundo de Júniores e SUB23 alcançando ótimos 

resultados. 
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Sendo que: 

Martim Azevedo alcançou  

• 8º lugar na C1 500M 

• 10º lugar na C2 1000M  

• 5º lugar na C2 MIX 

500M 

 

 

 

 

 

 

Gustavo Gonçalves alcançou 

• 7º lugar em K2 500M 
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Beatriz Bessa alcançou  

• 10º lugar em k2 200M  

• 8º lugar em K4 500M 

 

 

 

 

 

 

 

Clara Lopes alcançou  

• 15º lugar no k2 500M  
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5. Organização da Regata Comemorativa  
 

O Club Náutico de Marecos (CNM) organizou uma competição de canoagem inserida nas 

comemorações do seu 17º aniversário, no dia 19 de dezembro de 2021, na praia de 

Marecos, Jovim, Gondomar, designada por “XVII Aniversário C. N. Marecos/ Troféu 

Cláudio Poiares”. 
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O clube alcançou o 3º lugar Coletivo. 
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A nível individual: 

• Rodrigo Melo alcançou o 1º lugar (K1 Menor);  

• Filipe Silva o 1º lugar (C1 Infantil);   

• Mariana Andrade 3º lugar (K1 Iniciado Feminino); 

• Alexandre Vieira 2º lugar (K1 Infantil); 

•  Beatriz Bessa 2º lugar (K1 Júnior);  

• Maria Pinto 2º lugar e Olinda Lopes 3º lugar, ambas em K1 Veterano; 

• Júlio Lopes 2º lugar e Rui Soares 3º Lugar, ambos em C1 Sénior; 

•  Martim Azevedo 1º lugar em C1 Júnior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Club Náutico de Marecos                                                            

27 
 

 

 

 

 

 



Club Náutico de Marecos                                                            

28 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Club Náutico de Marecos                                                            

29 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Club Náutico de Marecos                                                            

30 
 

 

 

A regata foi uma organização do clube em colaboração com a Federação Portuguesa de 

Canoagem e contou com o apoio da CMG e da União de Freguesias de Gondomar, 

Valbom e Jovim. 

As diversas provas decorreram dentro de um grande espírito competitivo e 

proporcionaram aos espectadores presentes, intensos momentos de emoção. 

A Federação Portuguesa de Canoagem, a Camara Municipal de Gondomar, A Associação 

de Canoagem do Norte de Portugal, a União de Freguesias de S. Cosme, Valbom e Jovim, 

presentes e participaram na entrega de prémios. 

O clube vencedor do troféu, neste caso o Grupo Cultural e Recreativo de Gemeses, como 

é tradição, oferece o mesmo a Cláudio Poiares. Este momento é sempre recheado de 

grande emoção entre todos os presentes.  
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Equipa organizadora da prova, com o homenageado Cláudio Poiares. 
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6. Encerramento da Época Desportiva  
 

A cerimónia tem por objetivo fazer um balanço da época desportiva e homenagear os 

atletas que se sagraram campeões nacionais, regionais e os que representaram as 

seleções nacionais. 

A cerimónia de encerramento da época desportiva de 2021 teve o seguinte 

programa: 

1. Balanço da época desportiva 

2. Entrega dos trofeus “O Náutico” aos atletas campeões nacionais e aos 

que representaram as seleções nacionais 

3. Momento de agradecimentos por parte dos atletas  

Atletas homenageados com a entrega do troféu “O Náutico”: 

• José Augusto Santos 

• Alberto Azevedo 

• Rui Soares 

• Beatriz Bessa 

• Clara Lopes  

• Martim Azevedo 

• Gustavo Gonçalves  

• Bernardo Pinto  

• Vasco Marinho  

A cerimónia contou com a presença de altos responsáveis de diversas entidades, 

nomeadamente, a CMG, FPC, UFGVJ e FCCG. 
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O troféu: 

 

José Augusto Santos: 

 



Club Náutico de Marecos                                                            

34 
 

 

 

Beatriz Bessa: 

 

 

Alberto Azevedo e Rui Soares: 
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Martim Azevedo: 

 

 

Clara Lopes: 
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Gustavo Gonçalves: 

 

 

Bernardo Pinto e Vasco Marinho: 
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Homenagem aos nossos treinadores Hugo e Ramiro: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


