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1. Introdugio

O documento apresentado é o Relatorio de Atividades & Contas do Club Nautico de Marecos
para 2020.

O documento tem por objetivo apresentar de forma resumida toda a atividade desenvolvida
pelo clube durante o ano de 2020.
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2. Andlise do cumprimento dos objetivos propostos

AREA OBJECTIVO ATINGIDO | RES.
Canoagem Manter o clube na 12 divisao nacional (10 primeiros do ranking) Nao | -------
Obter um lugar entre os 10 primeiros do ranking de medalhas em .
Canoagem o Nag | weesmes
campeonatos nacionais
Obter um lugar entre os 10 primeiros do ranking de medalhas em .
Canoagem Nao | =-=----
tacas de Portugal
Organizar a Regata comemorativa do 16° aniversario do CNM/ Troféu .
Canoagem . Nao
Claudio Poiares
Fomentar o turismo nautico através da organizacdo de eventos
Actividades | diversos, como por exemplo, descida do Rio Sousa, Rio Ferreira, Rio Nao
Douro, em Kayak, etc.
Participar na “Noite Branca de Gondomar” com a barraquinha N&
Actividades “MARECOS BAR” ao
Participar na “Feira das Tasquinhas” com a barraquinha “MARECOS N&
Actividades CANOAGEM” ao
Actividades | Comemorar o 1° de Maio (Dia do Trabalhador) Néo
Actividades | Comemorar o S. Jodo Nio
Actividades | Organizar as “Noites de Verdo” Nao
Actividades | Representar o CNM na procissdo da festa da Santa Cruz / Senhora das
Neves Nao
Actividades | Comemorar o XVI aniversario N&o
Actividades | Comemorar o S. Martinho Nio
Actividades | Organizar a ceriménia de encerramento da época desportiva N&o
Equipamentos | Aquisicdo de kayaks, pagaias e outros Sim
Infraestruturas | Cobertura da Esplanada Sim
Infraestruturas | Ampliagcao do balcdo aproveitando a area dos WC's desactivados. Sim
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3. Canoagem

Devido a situagdo pandémica que atravessamos grande parte das competicdes foram
canceladas, por essa razdo a FPC juntamente com os clubes decidiu que ndo haveria Ranking
Nacional.

No entanto, uma vez que se trata de um desporto individual e ao ar livre ainda foi possivel
realizar um Campeonato Nacional de Maratona; Campeonato Nacional de Fundo;
Campeonato Nacional de Regatas em Linha; Campeonato Nacional de Esperancas e ainda
Nacional de Primeiras Pagaiadas.

Foi um ano atipico, as instalagdes do clube estiveram encerradas, os nossos atletas tiveram
de fazer treinos alternativos, através do Zoom, de forma a manterem se ativos em casa.

Mesmo com todas estas restrigdes que afetou quer a nivel fisico como psicolégico os nossos
atletas tiveram excelentes resultados como podemos verificar na tabela que se segue.




CLUB NAUTICO DE MARECOS

3.1. Participagdo em competicoes desportivas

3.1.1 Provas do Campeonato Nacional - Quadro resumo

Local e data Competicdo Classificagdo | Veteranos
CAR - Montemor-o-Velho, 5 de julho Campeonato Nacional de Maratona 17¢ 29
CAR - Montemor-o-Velho, 11 de julho Campeonato Nacional Esperangas 11¢ | -

Campeonato Nacional de Regatas em

CAR - Montemor-o-Velho, 8 de agosto linha 4 10

Séniores e Juniores

Campeonato Nacional de Regatas em

CAR - Montemor-o-Velho, 15 de agosto linha L L

Iniciados, Infantis e Cadetes

CAR - Montemor-o-Velho, 5 de setembro Gampaanato Nacional de Funde = 49

CAR - Montemor-o-Velho, 19 de Final Nacional Primeiras Pagaiadas 23¢
setembro

3.1.2 Classificagdo colectiva nos Campeonatos Nacionais

Campeonato Nacional de Portugal de Velocidade

Campeonato Nacional de Regatas em linha Iniciados, Infantis e Cadetes + Séniores e Juniores
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4. Organizagao de eventos/ Atividades desportivas/ Atividades recreativas

Infelizmente ndo nos foi possivel realizar qualquer tipo de evento, as instalagdes do
clube estiveram encerradas no periodo de 2 meses e quando foi possivel reabrir foi com
bastantes restrigdes de forma gradual.

Numa fase inicial apenas possivel acesso ao hangar, posteriormente a utilizagdo de gindsio
e numa ultima fase a utilizagdo de balneario. Contudo sempre com todas as regras
determinadas pelas DGS sobre vigildncia dos responséveis do clube, por essa razdo a
realizagdo de qualquer tipo de evento foi excluido dos nossos planos.

O bar do clube esteve encerrado por um periodo de tempo superior ao da sec¢do
da canoagem, pelo que inicialmente foi possivel realizar vendas ao postigo n3o era possivel
a permanéncia de pessoas dentro da sala, posteriormente foi possivel utilizacdo de mesas
na esplanada mas com horario restritos e algumas proibi¢cdes nas vendas. Por essa razdo,
nao foi possivel realizar qualquer tipo de atividade recreativa ou comemoracdes de
determinadas datas, cumprindo com a lei em rigor e evitando aglomerados de pessoas.
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S. Participacdo e Organizacio de eventos / ceriménias

Todos os eventos que o C.N.M participava n3o se realizaram, mas a FPCanoagem mesmo
sem a Gala dos Campedes congratulou os atletas Campedes Nacionais enviando os
Diplomas por correio.

Os atletas Beatriz Bessa, Alberto Azevedo e Martim Azevedo foram 0s nossos Campedes
Nacionais 2020.
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6. Equipamentos

Em 2020 o clube procedeu a aquisicdo de embarcacdo e pagaias novas.

7. Infraestrururas

Em 2020 o C.N.Marecos aproveitou o faacto de ter o bar encerrado e realizou as obras
que tinha colocado como objetivo no relatério anterior.

Foi feita a cobertura da esplanada que permite resguardar os nosso associados em dias de
sol e chuva.

E ainda a ampliagao do balco para atendimento a area dos WC'S desativados que
permitiu uma melhor movimentagéo no balcéo para atendfimento e ainda uma melhor organizacio

na cozinha e armazém de mercadorias.




