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INTRODUCAO

O documento que é apresentado é o Plano de Actividades e Orcamento do Club Nautico de Marecos

(CNM) para 2023.

E um documento que visa descrever todo o planeamento das actividades que o CNM se propde

desenvolver durante o ano de 2023.
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1. CANOAGEM - PARTICIPAGAO EM COMPETIGOES DESPORTIVAS

e Manter o clube na 12 divisdo nacional;

e Obter um lugar entre os 10 primeiros do ranking de medalhas em campeonatos nacionais;

2. CANOAGEM - ACOES DE DIVULGACAO

= Desenvolver a¢oes de divulgagdo nas escolas do concelho, com o objetivo de angariar novos

atletas.

3. ORGANIZAGAO DE EVENTOS DESPORTIVOS

= Organizagao Campeonato Nacional de Esperangas Il;
. Organizar a Regata comemorativa do 192 aniverséario do CNM/ Troféu Claudio Poiares;

= Fomentar o turismo ndutico através da organizacdo de eventos diversos, como por

exemplo, descida do Rio Sousa, Rio Ferreira, Rio Douro, em Kayak etc.

4. ORGANIZAGAO DE ACTIVIDADES RECREATIVAS

O CNM pretende continuar a assumir a sua responsabilidade de agente promotor de actividades
recreativas e assim oferecer aos seus associados, simpatizantes e populagdao em geral um leque alargado de
diferentes actividades. As actividades que o CNM se propde promover sao:

. Organizagao das Noites de Verdo;
. Comemorac¢do do S. Jodo;

Ll Comemoracgdo do S. Martinho com a organizagdo de um magusto;

5. ORGANIZAGAO DE EVENTOS/ CERIMONIAS

. Comemoracgao do XIX aniversario;

Ll Organizagdo da cerimdnia de encerramento da época desportiva — “Gala de Clube”.
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6. PARTICIPAGAO/ REPRESENTAGCAO EM EVENTOS

Ll Representagdo na procissao das festas da freguesia;
Ll Participagdo na “Noite Branca de Gondomar” com a barraquinha “MARECOS BAR”

] Participagdo na “Feira das Tasquinhas” com a barraquinha “MARECOS CANOAGEM”

7. EQUIPAMENTOS

O CNM ira continuar a melhorar a sua oferta com a aquisi¢cdo de diversificado equipamento, nomeadamente:
° Embarcagoes;

° Pagaias;

Coletes de salvagdo

° Equipamento de ginasio

8. INFRAESTRUTURAS

O CNM ird continuar a melhorar as suas instalagées, nomeadamente:
e Melhoria das condigdes térmicas da esplanada;
e Substituicdo de cobertura do clube;

e Melhoria das infraestruturas da parte desportiva.
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Anexos
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ORCAMENTO 2023
RENDIMENTOS
Prestacao Servigos
Resultado do Bar 35183,42
Quotas Associados 700,00
Quotas Atletas 7 800,00

SUB TOTAL 43 683,42

Rend patrocinadores e colaboragoes
Donativos 8 000,00
Incentivo IEFP 6 111,36

SUB TOTAL 14 111,36

Subsidios a Exploragao

Camara Municipal de Gondomar 9 860,00
Junta de Freguesia 0,00
FPC 540,00

SUB TOTAL 10 400,00
TOTAL RENDIMENTOS 68 194,78
GASTOS

Fornecimento e Servigos

Trabalhos Especializados 1 200,00
Vigilancia e Seguranca 1 500,00
Conservagao e Reparagao 3 200,00
Servigos Bancarios 20,00
Ferramentas e Utensilios 1 000,00
Material Escritorio 700,00
Artigos de Oferta 0,00
Rendas e alugueres 600,00
Combustiveis 4 500,00
Deslocacoes e Estadias 4 500,00
Comunicacéao 120,00
Seguros 520,00
Despesas de Representagao 300,00
Limpeza e Higiene 850,00
Outros Fornecimentos e Servigos 1 500,00

SUB TOTAL 20 510,00

Custo c/ Pessoal
Remuneragdes 21 727,28
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224 540 024 | cnmarecos04@gmail.com
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Encargos s/ remuneragdes 4 567,50
SUB TOTAL 26 294,78

Outros Gastos

IUC 396,39
FPC 1 900,00
Quotas 97,50
Diferencas de arredondamento 30,00

SUB TOTAL 3 560,02
TOTAL GASTOS 50 364,80

RESULTADO CORRENTE 17 829,98

INVESTIMENTOS

Ativos
Edificio e Outras Construgdes 12 500,00
Equipamento basico 3 000,00
Equipamento administrativo 0,00
Ferramentas e Utensilios 0,00

SUB TOTAL 15 500,00

FINANCIAMANTO

Gastos e Perdas de Financiamento

Amortizagdes empréstimos 0,00
Juros 0,00
SUB TOTAL 0,00

RESULTADO PERIODO 2 329,98

SALDO INICIAL 40 129,60

SALDO FINAL 42 459,58
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